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14.00.17 — «Farmakologiya va klinik farmakdlogiya» ixtisosligi bo‘yicha
stajyor-tadqiqotchilik, tayanch doktorantura (PhD) va doktorantura (DSc)ga
qabul qilish uchun ilmiy tadqiqot ishi taqdimotini baholash dasturi va

mezonlari

1. UMUMIY QOIDALAR

Ushbu dastur 14.00.17 — «Farmakologiya va klinik farmakologiya» ixtisosligi
bo‘yicha stajyor-tadqiqotchilik, tayanch doktorantura (PhD) va doktorantura
(DSc)ga qabul qilishda talabgorning ilmiy tadgiqot ishi taqdimotini baholashning
mazmuni va mezonlarini belgilaydi. .

Kimyoviy birikmalarning biologik faolligi hamda ularning strukturasi va
faolligi orasidagi bog‘liglik, farmakokinetikasi va farmakodinamikasi, dori
vositalarini  doklinik tadqiq etish metodologiyasi, farmakologik skrining,
toksikologik baholash, farmakoterapiya hamda zamonaviy dori vositalarini ishlab
chiqish va qo‘llash sohasidagi ilmiy-tadqiqot yo‘ﬁalishlari bo‘yicha talabgorlarning
nazarly bilimlari, amaliy ko‘nikmalari va ilmiy-tadgiqot salohiyatini kompleks
baholashga qaratilgan.

Dasturdan ko‘zlangan asosiy maqsad - talabgorlarning farmakologiya
sohasidagi fundamental va zamonaviy nazariy bilimlarni, dori vositalarining
organizmga ta’sir mexanizmlarini, farmakokinetik va farmakodinamik jarayonlarni,

doklinik tadqiqot usullarini qay darajada egallaganligini aniqlashdan iborat.



Shuningdek, dastur talabgorning mustaqil ilmiy izlanish olib borish, dolzarb ilmiy-
amally muammolarni aniglash va shakllantirish, eksperimental tadqiqotlarni
rejalashtirish, tegishli tadqiqot metodlarini tanlash, olingan natijalarni ilmiy jihatdan
tahlil qilish va talgin etish hamda farmakologiyaning zamonaviy yo‘nalishlari
bo‘yicha ilmiy faoliyat yuritishga tayyorgarlik darajasini baholashni nazarda tutadi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy ta’limdan keyingi ta’lim
tizimini takomillashtirishga oid tegishli normativ-huquqiy hujjatlariga muvofiq,
ustuvor yo‘nalishlar bo‘yicha ilmiy kadrlarni tayyorlashda talabgorlarning ilmiy
salohiyati, tadqiqot olib borish qobiliyati va ilmiy tadqiqot loyihasining sifati muhim
mezonlardan biri sifatida baholanadi.
2. DASTUR MAZMUNI
I bo‘lim. Farmakologiyaning umumiy va nazariy asoslari
« Farmakologiya fanining predmeti, vazifalari va zamonaviy yo‘nalishlari.
» Farmakologiyaning biokimyo, fiziologiya, patofiziologiya va molekulyar
biologiya fanlari bilan alogadorligi.
* Dori vositalarining tasnifi va nomenklaturasi, xalqgaro nomlanish tizimi (INN).
» Retseptura asoslari va dori shakllarining farmakologik xususiyatlari.
» Farmakologiya taragqiyotining asosiy bosqichlari va zamonaviy fan sifatidagi
o‘rni.
IT bo‘lim. Farmakokinetika
* Dori vositalarining organizmga kirish yo‘llari va so‘rilish (absorbsiya)
mexanizmlari.
 Dori vositalarining tagsimlanishi, plazma ogsillari bilan bog‘lanishi va gisto-
gematik to‘siglardan o‘tishi.
* Dori vositalarining metabolizmi: I va II faza reaksiyalari, sitoxrom P450
tizimining roli.
* Dori vositalarining organizmdan chiqarilish yo‘llari va kinetik qonuniyatlari.
* Asosily farmakokinetik parametrlar: yarim chiqarilish davri, klirens,

biomavjudlik, tagsimlanish hajmi.



Farmakokinetik modellashtirish va farmakokinetik-farmakodinamik (PK/PD)

bog‘liglik asoslari.

III bo‘lim. Farmakodinamika

Dori vositalarining ta’sir mexanizmlari va farmakologik nishonlari

Agonist, antagonist va aralash ta’sirli birikmalar, ularning turlari.

Dozaga bog‘liq ta’sirni, terapevtik kenglik va terapevtik indeks tushunchalari.
Dori vositalarining farmakokinetik va farmakodinamik o‘zaro ta’sirlari.

Tolerantlik, kumulyatsiya, sensibilizatsiya va dorilarga bog‘liglik hodisalari.

IV bo‘lim. Dori vositalarini doklinik tadqiq etish

Farmakologik skriningning tamoyillari va zamonaviy usullari.

Eksperimental hayvon modellarini tanlash asoslari va ularning ilmiy jihatdan
qonuniyligi.

In vitro, in vivo va in silico tadqiqot usullaridan foydalanish.

O‘tkir va surunkali toksiklik, mutagenlik, kanserogenlik va teratogenlik ,
genotoksikligi tadqiqotlari.

Laboratoriya hayvonlari bilan ishlashda bioetika, biologik xavfsizlik va Yaxshi
laboratoriya amaliyoti (Good Laboratory Practice - GLP) tamoyillariga rioya
etilishi.

Doklinik tadqiqotlar natijalarini zamonaviy statistik qayta ishlash va ilmiy

tahlil qilish.

V bo‘lim. Zamonaviy dori vositalarini ishlab chiqish va biofarmatsiya asoslari

Yangi dori vositalarini yaratishning asosiy bosqichlari: ilmiy g‘oya — moddani
olish/tanlash — in silico — in vitro — in vivo — toksikologik tadqgiqotlar —
ta’sir mexanizmlarini o‘rganish — doklinik baholash — standartlashtirish —
klinik qo‘llash istigbollari.

Bioekvivalentlik va biofarmatsevtik baholash tamoyillari.

Zamonaviy dori yetkazish tizimlari: nanotexnologiyalar, magsadli tashuvchi
(target delivery) tizimlar.

Generik va original dori vositalarini qiyosiy baholash asoslari.

VI bo‘lim. Farmakologiyada zamonaviy ilmiy-tadqiqot metodologiyasi



Ilmiy tadqiqot muammosini shakllantirish va ishchi gipotezani ishlab chiqish.

Ilmiy adabiyotlar bilan ishlash va zamonaviy ma’lumotlar bazalaridan

(PubMed, Scopus, Web of Science) foydalanish.

Ilmiy maqolalarni tahlil qilish va ilmiy natijalarni qiyosiy baholash.

Tajribalarni rejalashtirish va natijalarni statistik qayta ishlash.

Tadqiqot natijalarini ilmiy jihatdan talqin qilish.

Ilmiy maqolalarni tayyorlash va xalqaro ilmiy jurnallarda nashr etish asoslari.

Patent tadqiqotlari va intellektual mulkni himoya qilish.

Farmakologiya sohasida akademik halollik va tadqiqot etikasi.
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4. BAHOLASH MEZONI
2027-yil uchun stajyor-tadqiqotchilik, tayanch doktorantura (PhD) va

doktorantura (DSc)ga qabul qilish O‘zbekiston Respublikasining oliy ta’limdan



keyingi ta’lim sohasidagi amaldagi normativ-huquqiy hujjatlari hamda belgilangan
tartiblar asosida amalga oshiriladi.

Mazkur tartiblarga muvofiq, ilmiy kadrlar tayyorlashning ustuvor
yo‘nalishlariga oid ixtisosliklar bo‘yicha talabgorlarning ilmiy salohiyati, mustaqil
tadqgiqot olib borish gobiliyati va ilmiy-tadqiqot loyihasining sifati baholanadi.

Shunga ko‘ra, 14.00.17 — «Farmakologiya va klinik farmakologiya»
ixtisosligi bo‘yicha talabgorning tanlangan ilmiy yo‘nalishdagi bilimlari, tadqiqot
muammosini shakllantirish qobiliyati, ilmiy yangilik darajasi, metodologik
yondashuvlari hamda kutilayotgan natijalarning ilmiy va amaliy ahamiyati ilmiy
tadqiqot ishi taqdimoti asosida baholanadi.

Umumiy qoidalar

1. Ilmiy tadqiqot ishi tagdimoti talabgorning tanlangan ixtisoslik bo‘yicha ilmiy
salohiyati, farmakologiya va klinik farmakologiya sohasidagi nazariy va
amaliy bilimlari hamda mustaqil tadqiqot olib borish ko*‘nikmalarini baholash
magsadida o‘tkaziladi.

2. Tagdimot stajyor-tadqiqotchilik, tayanch doktorantura (PhD) va doktorantura
(DSc)ga qabul qilish jarayonining asosiy baholash bosqichlaridan biri
hisoblanadi.

3. Taqdimot davlat tilida yoki ingliz tilida amalga oshirilishi mumkin.

Taqdimot mazmuniga qo ‘yiladigan talablar

Talabgor quyidagi tarkibiy qismlarni o‘z ichiga olgan ilmiy tadqiqot loyihasini
taqdim etadi:

* tadqiqot mavzusi;

* mavzuning dolzarbligi;

* muammoning o‘rganilganlik darajasi va ilmiy adabiyotlar tahlili;

 tadqiqotning magsadi va vazifalari;

« tadqiqot obyekti va predmeti;

* 1lmiy gipoteza;

* tadqiqotning ilmiy yangiligi;
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tadqiqot metodologiyasi (eksperimental modellar, nazorat guruhlari, statistik

tahlil usullari);

doklinik va/yoki klinik tadqiqotning asosiy bosqichlari;

go‘llaniladigan farmakologik, biokimyoviy va instrumental tahlil usullari;
kutilayotgan ilmiy natijalar;
natijalarning nazariy va amaliy ahamiyati,
tadgigotni amalga oshirish rejasi;

foydalanilgan ilmiy adabiyotlar ro‘yxati.

Taqdimot shakliga qo‘yiladigan talablar

Taqdimot PowerPoint yoki boshqga elektron formatda tayyorlanadi.
Taqdimot haymi 8-10 daqiqani tashkil etishi tavsiya etiladi.
Talabgorning ma’ruzasi 10 dagqigadan oshmasligi lozim.

Savol-javob uchun 5-10 daqiqa ajratiladi.

Ilmiy tadqiqot ishi tagdimotini baholash mezonlari (50 ballik tizim)

Tadqiqot mavzusining dolzarbligi, farmakologiya va 10
klinik farmakologiyaning zamonaviy hamda ustuvor
yo‘nalishlariga mosligi

Tadqiqot magsadi, vazifalari hamda ilmiy muammoning 10
aniq va mantiqiy qo‘yilganligi, ishchi gipotezaning ilmiy
asoslanganligi

Tadqiqotning ilmiy yangiligi, tanlangan eksperimental 10
va/yoki klinik modellarning asoslanganligi hamda
kutilayotgan natijalarning originalligi

Tadqiqot metodologiyasining ilmiy asoslanganligi 10
(nazorat guruhlarining mavjudligi, statistik tahlil
tamoyillari, biologik xavfsizlik va bioetika talablariga
rioya etilishi) hamda tadqiqotni amalga oshirish
imkoniyati

Kutilayotgan natijalarning nazariy va amaliy ahamiyati, 10
ularni dori vositalarini ishlab chiqish yoki klinik
amaliyotga tatbiq etish istigbollari

Jami 50

Baholash mezoni Maksimal ball




Baholash natijalari
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. 43-50 ball — A’lo.
2. 3642 ball — Yaxshi.
3. 28-35 ball — Qonigqarli.
4. 0-27 ball — Qoniqarsiz.
Tavsiya etish mezoni
[Imiy tadqiqot ishi tagdimoti natijalariga ko‘ra 28 ball va undan yuqori natija
to‘plagan talabgorlar gabul tanlovining keyingi bosqichida ishtirok etish uchun
tavsiya etiladi.
Komissiya tarkibi va baholash tartibi
Taqgdimot natijalari belgilangan tartibda shakllantirilgan qabul komissiyasi
tomonidan baholanadi.
Har bir komissiya a’zosi mazkur mezonlar asosida talabgorning taqdimotiga
mustaqil baho qo‘yadi.
Yakuniy natija komissiya a’zolari tomonidan qo‘yilgan ballarning o‘rtacha
arifmetik qiymati asosida aniglanadi.
Komissiya a’zolari, zarur hollarda, talabgorga quyidagi yo‘nalishlarda savollar
berishi mumkin:
* tadqiqot mavzusining ilmiy dolzarbligi;
« tanlangan eksperimental yoki klinik model va uning ilmiy asoslanganligi;
» farmakokinetik va farmakodinamik tadqiqot usullari;
 nazorat guruhlarini shakllantirish va statistik tahlil tamoyillari;
 doklinik va klinik tadgiqotlarda bioetika hamda biologik xavfsizlik talablariga
rioya etilishi;
* kutilayotgan natijalarning ilmiy yangiligi;
 natijalarning amaliy ahamiyati va klinik amaliyotga tatbiq etish istigbollari;
* tadqiqot natijalarini patentlash va tijoratlashtirish istigbollari.
Yakuniy qoidalar
1. Ilmiy tadqiqot ishi tagdimoti belgilangan jadval asosida o‘tkaziladi.
2. Taqdimot materiallarida ilmiylik, xolislik va akademik halollik tamoyillariga

qat’iy rioya qilinishi shart.



3. Talabgor tomonidan foydalanilgan ilmiy manbalar tegishli tartibda
rasmiylashtirilishi lozim.

4. Plagiat yoki boshqa akademik halollik qoidalarining buzilishi aniglangan
taqdirda, talabgorning taqdimoti belgilangan tartibda ko‘rib chigishdan
chigarilishi mumkin.

5. Tadqiqot mavzusi 14.00.17 — «Farmakologiya va klinik farmakologiya»
ixtisosligi pasportiga, muassasaning ilmiy yo‘nalishlariga hamda zamonaviy
fan va texnologiyalarning ustuvor yo‘nalishlariga mos bo‘lishi lozim.

6. Mazkur dastur tegishli laboratoriya, ilmiy bo‘linma yoki ilmiy kengash
tomonidan belgilangan tartibda ko‘rib chiqilib va tasdiglanadi.

Eslatma: muassasaning ichki tartib-qoidalariga muvofiq o ‘tish balli yoki minimal
talab qilinadigan ball alohida belgilanadi. Mazkur dastur va baholash mezonlari

tegishli ilmiy kengash tomonidan ko ‘rib chiqilib, tasdiglanishi lozim.



